ohMM&'mmequ en. ada delia,
pen dolen wnmmf,’wlg&m

YiEmatsa

Piscina, un petit ocea és un projecte editorial on busquem
paraules, dibuixos... i els convertim en llibres: tatxan! La,
nostra, piscina és de mar salada i s’hi poden viure aventures
extraordinaries. Un lloc per descobrir amb escafandre, en
submari 0 en vaixell. La nostra piscina, com 1'ocea, t€ un
immens horitzo; lluny, molt luny.

El projecte va de la ma de Genovesa, narratives teatrals i
també oferim teatre, contancontes, animacio lectora...
WWW.genovesa.org

Colleccid «La banyera» és una aixeta oberta on la
divulgaci6, la sensibilitzacio, les adaptacions..., es citen per
omplir la banyera, fer molta escurma i prendre un bany.

https://piscinaunpetitocea.com
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Deixa fluir I'Escol AQUA!

“Aigua de l'aixeta, aigua de qualitat” —diu el lema que fem servir a ’Empresa Municipal Mixta
d’Aiguies de Tarragona per fer confianca a aquest recurs diari i de primera necessitat.

EscolAQUA vol introduir a la comunitat educativa el debat sobre els avantatges de I’Gs d’aigua
d’aixeta, des d’una perspectiva mediambiental i economica. Tal com la cultura del reciclatge,
I’estalvi energétic o el consum de proximitat s’han integrat perfectament a les politiques de gestio
de la comunitat educativa, des d’Ematsa pensem que l'aigua d’aixeta també hi ha de ser; i per aixo,
de la forma més amable, oberta i innovadora volem aportar informacié i recursos per fer-ho
possible.

A Tarragona arrosseguem una relaciéo complicada amb I'aigua d’aixeta. Molta gent beu
habitualment aigua envasada, pero tots sabem que és urgent repensar aquest model i posar sobre
la taula I'aigua d’aixeta com una alternativa absolutament segura en termes sanitaris i molt més
economica i sostenible, atés, sobretot, que som en un context que qualifiguem, ja sense embuts,
d’emergencia climatica.

A Ematsa creiem que és part de la nostra responsabilitat social corporativa, no només ser
transparents, sind també explicar I’exhaustiu control sanitari que s’aplica a 'aigua que es
distribueix a Tarragona, la Canonja, el Catllar i els Pallaresos per tal que quan es consumeixi es faci
amb tanta confian¢a com amb qualsevol aigua envasada.

A través d’EscolAQUA apostem per transmetre de manera didactica i atractiva els beneficis de
consumir aigua de I'aixeta. El projecte va néixer en petit format, pero amb una clara vocacio de
créixer i teixir una xarxa col-laborativa capa¢ de vehicular informacié de manera facil i agil, i alhora
aportar recursos, idees i sinergies que fomentin la reflexid, la generacié d’opinié i criteri sobre el
consum d’aigua d’aixeta.

Aquest llibre que teniu a les mans us vol explicar les primeres passes d’aquest projecte viscudes pels
seus primers protagonistes. Hi trobareu les seves experiencies, les seves idees i les seves conclusions
descobrint, o potser podriem dir redescobrint, els usos de I'aigua. Poden semblar petites gotes en un
ocea, pero esperem de tot cor que siguin gotes inspiradores i alliberadores per als qui les llegiu.
Desitgem també que us despertin I'esperit de reflexié sobre la responsabilitat que compartim a I’hora
de sumar moltes altres gotes que omplin la nostra societat de justicia, respecte i sostenibilitat.

Moltes gracies.

Equip de comunicacié d'Ematsa



Com es comenca a fer un llibre?

Comencar a fer un llibre és una tasca meravellosa perd poca gent s’atura a pensar-hi, —Amics! —crida la Joana—. Us he citat perque estic fent un nou llibre.
basicament, perque, quan obres un llibre per llegir-lo, ja esta fet. Aixi doncs ara veurem —Visca! —crida el secretari Octavi que, aplicat, ja comenca a prendre notes.
com neix un llibre, aquest llibre, el llibre que tens a les mans (o als peus, si el llegeixes de —El llibre sera especial, fantastic, genial! Parlarem de 'aigua i de I’is que se’n fa!l —afegeix la Joana.
cap per avall). —Com? —el secretari Octavi aixeca el cap.
_ —M'’agrada la idea! —diu I’Armand.
Amb aquest proposit, es troben la Joana Paraiglies, una escriptora narrada que sap fer ballar —L’aigua és una cosa avorrida —es queixa I’Octavi.
les paraules; ’Armand, un dibuixant dibuixat que sap donar ritme a les taques i el secretari —El cami de I'aigua fins a casa nostra i com s’utilitza, és una gran aventura que cal explicar —apunta
Octavi que... sap fer una mica de tot. la Joana—. Per fer aquest llibre necessitem informar-nos, caldra anar a preguntar als nens de les
QT el escoles— afegeix.
é : ; —Als nens de les escoles...? | qui anira a parlar amb ells? —el secretari Octavi riu sota el nas.
Saad o e ' —Doncs, tu! —diu la Joana.
S . —Aix0 et passa per parlar... —murmura I’Armand.
—Llavors seré el protagonista de la historia, no? —pregunta I’Octavi.
—Tu ets un personatge pla i poc atractiu —diu la Joana.
—Pla i poc atractiu? —I’Octavi es sufoca.
—Ens cal algu original, fora de I’habitual... He pensat en una balena. Qué et sembla, Armand? —
I’escriptora va per feina.
¥ —Una balena és molt gran, no hi cabra, al llibre —apunta I'il-lustrador.
| —luna piranya? —s’aventura la Joana.
- N #1 —Es perillosa... podria mossegar els dits dels lectors en passar les pagines —I’Armand no ho veu
W .?it gaire clar. _ o o ’ _
i _ TR T ok —Encara hi posareu un pingui... —diu rient I’Octauvi.
& B P - g . —Un pingui! —crida la Joana.
L RS e ¥ i = —Jo sempre he volgut dibuixar un pingii! —s’alegra I’Armand.
________ N | ' b BT - —Ho deia de broma! DE BROMA! Es una idea boja! —contesta I’Octavi.
............... s I —Els llibres sén bojos! —afegeix la Joana.
............................................................................... . —Aqui no fa prou fred per dibuixar pingiiins! —replica I’Octavi.
..................... . —Faré unes pagines fresques... —ho soluciona I’Armand.
.................................................................. e 5h —I com el farem venir? Els pingiins viuen molt lluny! —I’Octavi es desespera.
_____________________ e S et B —En ala delta! —diu ’Armand—. Es barat, ecologic i facil de dibuixar.
""""""""""""""" 3 " | e (0 ’;* e ; —Posem-nos a treballar! —diu la Joana—. Octavi, prepara’t per rebre el pingli i acompanyar-lo a les
------------------ o - A S Tl : escoles! Aqui tens el planol per comencar les visites —afegeix—. El nostre protagonista arriba a la
it Y B 4 segiient pagina!
el .-‘/frf._-f’ f Hﬂ!«[ = | és aixi com comenca aquest llibre. El llibre d’EscolAQUA o la historia d’un pingui que va arribar en
g |

ala delta per saber com usem l’aigua.
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Que en sabem, de l'aigua?

Comencant per la primera, el pingli i el secretari, visiten moltes escoles per coneixer quin Us es fa de
I’aigua. Pero abans cal veure que se’n sap de tot plegat. La canalla diu la seva...

PLUFA D'IDEES
CAU DEL .Cl:?L { MULLA i
POT SER LiQUIDA, GAS0SA 0 SOLIDA
GOTA, VAPOR, GLACO
RiVS
L'AGUA COSTA D'AGAFAR AMB LES MAINS!
N'HI HA MOLTA AL MAR
NUVOLS
POTABLE/NO POTABLE
S UTILITZA PER CUINAR... { PER RENTAR-NOS
ES NECESSARIA PER VIURE (IMPRESCINDIBLE!)
LA DOLCGA NO PORTA SUCRE, LA SALADA 53 QUE TE SAL

LA UTILITZEM CADA DA
ES POT VEURE { ES POT BEURE




Ara toca preguntar

Tots sabem que és fer una enquesta: realitzar una mateixa pregunta a moltes persones. Doncs si el
pingui vol saber com usem |’aigua... caldra comencar fent-ne una! Pero quina sera la questio? Una
nena alca la ma:

—L’aigua és necessaria per viure i per aixo ens entra set. Proposo consultar I'origen de la que prenem
cada dia.

Hi ha una remor dins la classe, tothom aprova la idea. «Fantastic!», crida algu. La pregunta sera
aquesta: bevem aigua de l'aixeta o la comprem envasada?

Els alumnes d’EscolAQUA es posen a treballar. Pregunten a casa, a I’escola, a la perruqueria... Fins i
tot pregunten al lloro de la cosina d’un amic d’una veina. Després de tota la feina,
en treuen els resultats.

| analitzant les respostes descobreixen que, tot i que I'aigua que surt de I'aixeta ';‘-1
arriba per canonades sense generar residus, és molt més barata i gaudeix de tots '
els controls... La majoria de persones opta per I’envasada. Per que?

—El motiu n’és el sabor —diu un nen mentre fa un glop a galet—. L’aigua d’aixeta té
regust de clor, un producte necessari que ajuda a garantir-ne la qualitat sanitaria.
Pero si la deixem reposar, aquest es va evaporant i el regust desapareix. A mi,
fresqueta, m’encanta!

| que en pensa el pingli, dels resultats de I’enquesta?
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Envasos, envasos, envasos...

El pingli obre el bec:

—L’aigua envasada arriba per carretera, per on milers de camions, cotxes i furgonetes la mouen
amunt i avall provocant un cost mediambiental molt alt. A més, utilitzant tantes ampolles empastifem
el planeta! L’'impacte dels envasos no reutilitzables és enorme i perjudica a tots els éssers vius. El
problema s’agreuja quan el plastic va a parar al mar.

—I, nosaltres, que podem fer? —pregunta una nena una mica inquieta.

—La solucié és a les mans! Em refereixo a les vostres, ja que els pinglins tenim aletes... —
puntualitza—. Podeu REDUIR el consum de productes envasats i fer-vos passar la set i la gana sense
embolcalls. Beure aigua de 'aixeta, comprar el menjar a granel o, si més no, evitar els envasos que
contenen poca quantitat del producte.

—Interessant, interessant... —diu un nen, tot arrufant les celles. El pingiii segueix parlant:

—També podeu REUTILITZAR, buscant noves utilitats als objectes, allargant-ne la vida i disminuint
les escombraries. Finalment, cal RECICLAR, posant cada cosa sobrera al contenidor que toca.

El pingli s’atura i pensa...

—I també tinc una idea que us agradara. D’aqui a cinc capltols netejarem la plaltjaI




L‘hora del conte

—Us agrada escoltar histories? —pregunta un narrador que avui visita I‘escola—. Ara us
n‘explicaré una que va passar de debo!

Fa molt de temps, un dia com avui, estava assegut al meu jardi disposat a prendre una
tassa de llet amb cacau. En apropar-me la tassa a la boca i a punt de gaudir-ne el
sabor, va passar un nuvol i va deixar caure una gota amb tanta casualitat que va anar a
parar al mig de la tassa i: «xoff!», vaig quedar ben esquitxat. Llavors vaig alcar el cap i,
en veure-les, em vaig enamorar de les gotes.

M’agraden tant les gotes, que un dia les vaig seguir per descobrir com viuen. Em voleu
acompanyar?

Aquest viatge comenca al mar, tot fent un bany. Perque les gotes, abans de ser dolces
son salades i neden per I’ocea, juguen amb els peixos, acaronen les algues, fan
pessigolles a la panxa de les balenes i el Sol les escalfa i escalfa..., les escalfa tant que
les gotes s’airegen i s’esfumen cap a dalt i, en lloc de nedar per |’aigua, volen per
I’aire! Quan arriben al cel s’ajunten amb més amigues i totes formen grans nuvols!
...Heu jugat mai a endevinar-ne les formes?

Pero les gotes son tan amunt que es refreden: «<atximmm!», i es tornen a convertir en
aigua i, com que pesen més que |’aire, cauen del cel d’una manera molt divertida.
Poden anar a parar al mar, al bosc, a sobre un paraigiies... | també pot passar que una
gota caigui dins una tassa de llet amb cacau que algu esta a punt de prendre i: «xofff!»,
I’esquitxi tot i aquesta persona alci el cap, meravellat, enamorat de les gotes...

| aix0 és, exactament, el que em va passar, fa molt de temps, un dia com avui, assegut
al meu jardi.
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Visitem 'empresa d’aigiies

Gorra, calcat comode, cantimplora i entrepa dins la motxilla. La canalla d’EscolAQUA, va d’excursio a
les instal-lacions de I'empresa d’aigles.

El lloc esta situat a dalt d’una muntanyeta. El motiu és que I'aigua, per la propia gravetat, pugui
arribar a tot arreu més facilment. Una tecnica de 'empresa fa la visita guiada:
—Algu de vosaltres havia estat mai dins un diposit d’aigua? —tothom es mira sorpres.

La visita s’inicia dins un antic diposit convertit en cami, el cami de I’aigua! La colla descobreix que les
persones sempre han volgut disposar d’aigua potable a la vora. Els romans ja s’hi esforcaren i
construiren aqueductes, termes i fonts. Pero, d’aixetes, com les de casa, no n’hi ha hagut sempre i,
assolir-ho, ha sigut un gran esforg.

Els nens, com un rierol, segueixen el cami. Veuen la sala de control, les oficines i, després, tot
sembla xic davant d’'uns immensos diposits capacgos d’abastir una ciutat sencera!

—Tant parlar d’aigua m’ha entrat set! —crida un nen.
—Doncs aquesta no te I'acabes ni bevent un any sencer! —respon un altre. La colla riu.

Mentrestant, el pingii tot s’ho mira i descobreix que els humans i els animals coincideixen: per a
viure els cal 'aigua ben fresca i neta.




El cicle urba de 'aigua
Es capta I’aigua del medi natural.
Es fa potable per al seu consum.
Es transporta mitjancant grans canonades.
S’emmagatzema en diposits.
Es distribueix a totes les llars i industries.
S’empra per beure, cuinar, netejar, regar...
L’aigua va a parar a la xarxa de clavegueram.

Arriba a la depuradora, se n’eliminen les impureses
i es retorna al medi natural.

Durant tot el cicle s'analitza l'aigua per
controlar-ne les caracteristiques,sobretot, la qualitat
sanitaria abans de ser consumida.

M)A



l, a casa, qué podem fer?

L’aigua torna al mar. Per aixo cal tenir-ne cura i evitar que es contamini.
Nosaltres podem fer-hi moltes coses!

A la cuina, utilitzem oli amb moderacio i, el sobrer, el posem en ampolles i el duem a B < 18
la deixalleria. Les restes d’oli de la paella les netegem amb tovallons de paper.

El lavabo no és una paperera! No hi llencem tovalloletes, ni bastonets de les orelles, ni coté fluix,
ni medicaments, ni restes de menjar, ni pintures, ni dissolvents...

Quan netegem, fem servir la quantitat justa de sabo, detergents... W
i, si és possible, concentrats, ja que, contaminen menys. '

L’aigua no és infinita i els petits gestos son grans. Si tots els nens de I’escola parem compte, i tots
els nens de totes les escoles de |la ciutat, i tots els nens de totes les escoles de la comarca, i tots els
nens de totes les escoles del pais, i tots els nens de totes les escoles del continent,

i tots els nens de totes les escoles del moén! ...Caram!

Cada infant és una gota i, tots plegats, l'ocea.
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Un comiat vora el mar

El pingui, el secretari i els alumnes d’EscolAQUA van a netejar la platja. Troben llaunes, ampolles,
bosses de plastic, burilles... Quan fa estona que treballen, un nen protesta:

—Perqué ho recollim nosaltres, si no som qui ho ha llencat?

—Perque els grans vegin I’exemple! —respon el secretari Octavi que, amb tantes llicons sobre 'aigua,
ha acabat ben conscienciat.

El pingli demana als alumnes que agafin grapats de sorra i diguin que hi troben:

—Una closca de cargol de mar! —crida una nena.

—Una petxina! —diu un nen.

—També hi ha boletes blanques i petits bocins de plastic... —apunta un altre.

El pinglii ho explica:

—Les boletes s’anomenen nurdles. Es tracta del material amb que es fabriquen, entre altres coses, les
ampolles d’un sol Us i que els vaixells de transport perden en alta mar. Els nurdles perjudiquen la
fauna marina, perque els peixos els confonen amb menjar i, alhora, malmeten el medi ambient. Igual
gue els bocins de plastic que son restes d’envasos i d’altres objectes.

| aquell mati treballen tant que la platja queda neta. En arribar el migdia, un vaixell de veles blanques
apareix per I’horitzé i el pingui reuneix la colla per dir-los que és I’hora de tornar a casa. Que li ha
agradat molt coneixer-los i que marxa esperancat que els alumnes d’EscolAQUA seguiran estimant
I’aigua. Ara tot sén abracades que acomiaden la nova amistat.

—T’escriurem cartes! Et trobarem a faltar! —diu la canalla.

—M’ha agradat molt coneixer-vos! Fins aviat! —crida el pingii mentre embarca.

S’unflen les veles i el vaixell posa rumb cap al sud El secretari Octavi diu adéu amb la ma mentre una
llagrima li rodola galta avall.




El llibre d’EscolAQUA

—Ja hem enllestit el llibre i avui farem una festa per celebrar-ho! —diu la Joana Paraigies.
—Encara em fa mal la ma de tant dibuixar... —afegeix I’Armand.

—Heu convidat a tothom? —pregunta la Joana.

—Si! —respon el secretari Octavi—. Els alumnes d’EscolAQUA! Els mestres de les escoles!
Els conserges! Les mares i els pares! Els avis! Fins i tot, el lloro que surt al capitol quatre! Pero Joana,
tu que ets I'escriptora, no podries fer tornar el pinguii? —el secretari Octavi troba a
faltar el seu amic.

—De moment, deixem-lo nedar tranquil. Ara és la nostra feina que ho faci per
aigues netes.

Els convidats van arribant acompanyats d’amics i veins. Tothom
s’apunta a la gresca. La canalla llegeix les aventures del llibre
i reviu les experiencies. Quan arriben al final ho celebren
brindant amb aigua d’una font fresca.

—I en acabar la festa que farem, Joana? —pregunta el
secretari Octavi.

—Els nens tenen moltes idees..., cal preguntar i seguir
escoltant-los —contesta.
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Moltes gracies!

EscolAQUA és un projecte de Responsabilitat Social Corporativa basat en la transmissio de
coneixement que busca sensibilitzar i promoure uns habits sostenibles al voltant del consum de
I’aigua. Es pretén generar activitats a les escoles segons les necessitats dels alumnes, els mestres i
les families.

Volem fer constar el nostre agraiment als alumnes, mestres, equips directius i personal de les escoles
Sant Pere i Sant Pau, Marcel-li Domingo, Serrallo, Bonavista, Pax, Arquitecte Jujol, Sant Sebastia, la
Canonja i Institut Escola I’Agulla, aixi com a la Karme Gonzalez, I’Arnau Mundet, la Montse Gaya
Guell i a totes les persones que treballen a Ematsa.




«A més —digué Socrates —, penso que la Terra és molt gran, i
que nosaltres, que n’ocupem una petita porcié des del riu
Fasis fins als pilars d’Hércules, vivim al voltant del mar com
formigues o granotes al voltant d’un bassal.»

Platoé. Fedo.
Collecci6 «La banyera»

Titols de la col-leccid

- Escola Xocolatina,

- Ulissa,

- E11libre d’EscolAQUA....

Llibre de proximitat.
Tots els processos de creacid, disseny i impressié
s6n locals.

Un llibre fresc que promou habits sostenibles entorn el consum de 'aigua i on de
la ma d’un pingui i el secretari d'una escriptora, descobrirem tot alld que els

alumnes d’EscolAQUA fan pel nostre entorn.

—Un llibre espléndid per aprendre a estimar 'aigua! —diu I’autora.

—Amb escoles, nuvols, platges... I personatges genials! —afegeix I'il'lustrador.
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